MOLETU R. SVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS VYKDOMOS PREVENCINES PROGRAMOS

Programa padeda ugdyti vaiky socialinius ir
emociniy sunkumy jveikimo gebéjimus: moko vaikus
suvokti ir kalbéti apie jausmus, pasakyti tai, kg nori
pasakyti, jdémiai iSklausyti, susidraugauti ir iSsaugoti
draugyste, kreiptis pagalbos ir padéti aplinkiniams,
jveikti vieniSuma, atstiimima, patycias ar
priekabiavima, spresti konfliktus, lengviau iSgyventi
pasikeitimus, netektis.

Nr. Programos pavadinimas Prevencijos Tiksliné grupé Programa kuruoja Vykdytojai
sritis
PrieSmokyklinio ugdymo
»Zipio draugai‘ Socialiniy ir 5-7 mety vaikai, jy Vsl ,,Vaiko labui® pedagogams/ pirmy klasiy
1. emociniy tévai. www.vaikolabui.lt mokytojams mokymus
Tarptautiné programa skirta mokyti vaikus jveikti igidziy veda programos ,,Zipio
kasdienius emocinius sunkumus: atstimima, ugdymas draugai‘ konsultantés:
vienatve, patyc€ias ar priekabiavima, sunkius
pokycius. Padeda suvokti ir skatina kalbéti apie savo - psichologe
jausmus, ieSkoti biidy su tais jausmais susitvarkyti. R. VidZitniene,
Moko vaikus empatijos, susirasti draugy, kreiptis
paramos ir jg priimti bei padéti aplinkiniams. Padeda - psichologe
ne tik nesileisti biiti paty¢iy aukomis, bet ir patiems R. Misiuliené
netapti priekabiautojais.
»Obuolio draugai‘ Socialiniy ir 8-10 mety vaikai, jy | VSI,,Vaiko labui* Pradiniy klasiy
2. emociniy tévai. www.vaikolabui.lt mokytojams mokymus
Tarptautiné programa yra programos ,,Zipio draugai* | jgudZiy veda programos ,,Obuolio
tesinys. ugdymas draugai‘ konsultantés:

- psichologé
R. VidZitniene,

- psichologé
R. Misiuliené




»Jveikiame kartu‘

Socialiniy ir

8-11 mety vaikai, jy

Vsl ,,Vaiko labui

Pradiniy klasiy

emociniy tévai. www.vaikolabui.lt mokytojams mokymus
Si ankstyvosios prevencijos programa skirta igidziy veda programos
mokiniams emociniy sunkumy jveikimo ir socialiniy | ugdymas »Jveikiame kartu‘
gebéjimy ugdymui ir gali biiti vykdoma visy tipy konsultantés:
mokykly pradinése klasése, prailgintos dienos
grupése ar vaiky globos namuose. - psichologe

R. VidZiuniené,

Dalyvaudami programoje vaikai mokosi susivokti
savo jausmuose, jZvelgti sunkius jausmus sukélusias - psichologé
priezastis, savarankiskai rasti iSeitis kebliose R. Misiuliené
situacijose, neuzsisklesti savyje, taCiau vis daugiau
problemy gebéti jveikti savo jégomis. Programa sitilo
pedagogams naujy emociniy ir elgesio problemy
ankstyvosios prevencijos biidy, padeda geriau pazinti
vaika, jgalina padéti vaikui pasijusti geriau.
»Olweus paty€iu prevencijos programa‘ Patyciy Visa mokyklos Specialiosios Paskaitas mokykloje veda:

prevencija bendruomeneé pedagogikos ir
Si programa yra jgyvendinama mokyklose, siekiant (labiausiai pritaikyta | psichologijos centras - psichologe
mazinti paty€iy ir kitokio asocialaus elgesio 5-10 klasiy www.sppc.lt L. Andrijauskiene
apraiSkas. Programos esmé — iSmokyti visag mokyklos mokiniams)

personalg atpaZinti, pastebéti patyc€ias ir tinkamai |
jas reaguoti. Olweus programg mokyklose padeda
igyvendinti norvegy paruosti lietuviy instruktoriai,
kurie dirba su mokyklos bendruomene institucijos,
klasés bei individualiame lygmenyse. | programos
vykdyma taip pat jtraukiami pedagogai, klasés
auklétojai, specialistai, mokiniai ir jy tévai.
Mokyklos aplinka pertvarkoma taip, kad mazéty
galimybés patyCioms atsirasti, mazéty auky kancios,
ir geréty mokiniy tarpusavio santykiai.




Programa rajone

»wyavu keliu Psichoaktyviy 2-12 klasiy mokiniai, | Specialiosios koordinuoja:

medZiagy ju tévai ir mokytojai | pedagogikos ir - 1. e. direktorés pareigas
Programos paskirtis — jgalinti mokyklos vartojimo psichologijos centras A. Vidzitiniené
bendruomenes mazinti mokiniy psichoaktyviyjy prevencija www.sppc.lt
medziagy vartojimo rizika ir skatinti apsauginiy Programa jeyvendina:
veiksniy formavimasi.

. o o - psichologé

Programos 1gyvend1n1me? dalyve}uJ a visa mokyklos L. Andrijauskiené
bendruomené: 2—12 klasiy mokiniai, jy tévai,
mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai, kiti
mokykloje dirbantys darbuotojai bei socialiniai
partneriai.
»Ankstyvosios intervencijos programa (FreD goes | Psichoaktyviyjy | 14-21 mety amzZiaus | Narkotiky, tabako ir | Programg jgyvendina:
net) medZiagy jaunimas, alkoholio kontrolés

vartojimo nereguliariai departamentas - psichologé
Programos tikslas — motyvuoti jauna Zmogy keisti prevencija vartojantis alkoholj | http://ntakd.Irv.It/It R. VidZitniene,

savo elges], paskatinti suabejoti jau turimomis
Ziniomis, susijusiomis su psichoaktyviyjy medziagy
vartojimu, Zala bei pasekmémis. Jaunuoliams yra
suteikiama galimybé¢ buti iSklausytiems, suprastiems,
diskutuoti bendraamziy rate (ar individualiai),
suaugusiajam moderuojant §ig veikla.

ir/ar narkotikus, kai
dar néra iSreikSty
priklausomybeés
poZymiy

- psichologé
R. Misiuliené

- psichologe
L. Andrijauskiené




