
    MOLĖTŲ R. ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBA 

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETAS 

2025 m. kovo mėn. užsiėmimai Nr. TA-3 
Eil. 
Nr. 

Renginio pavadinimas Diena Valanda Renginio vieta Lektorius, 
atsakingas 

1.  Judesio terapijos užsiėmimai 
kartu su psichologe, kūno 
judesio terapeute N. Serova  
Pastaba: 
Grupės sudarytos 

4, 18, 
25 

I grupė 
10.20-
12.20 

II grupė  
13.00-
15.00 

MKC 
choreografijos 
salė 
MKC II aukšto 
salė 

N. Serova 

2.  Suginčių TAU  
Užgavėnės Suginčiuose 

4 17.30 Suginčių mokykla S. Lisauskienė 

3.  Dailės terapija 
Pastaba: 
Grupė sudaryta. 

5, 
12, 19, 

26 

9.00 
 
 

Molėtų ŠPT 
salė 

 

4.  Susitikimas su policijos, 
priešgaisrinės gelbėjimo 
tarnybos ir paramos centro 
atstovais 

5 10.00 Molėtų  viešosios  
bibliotekos 
konferencijų salė 

 

5.  Alantos TAU dailės terapija 
„Sielos veidai“ 

5,12, 
19, 26 

15.00 Alantos gimnazija E. Gilė 

6.  Pasidainuokime. Dainavimo 
užsiėmimai su Albina Kiškiene  

5, 12, 
19, 26 

14.00 Molėtų kultūros 
centro II aušto 
salė 

A. Kiškienė 

7.  Anglų kalbos užsiėmimai 
 

6, 13, 
20, 27 

10.00 Molėtų ŠPT 
salė 

J. Kavalnienė 

8.  Mažo intensyvumo mankšta 
senjorams 

6, 20, 
27 

12.00 MKC 
choreografijos 
salė 

V. Bimbirienė 

9.  „Vasario 16-osios signatarai 
Sūdūvoje“ II dalis 

7 10.00 Molėtų r. 
savivaldybės II 
aukšto salė 

A. Petrauskas 

10.  A. Jasaitienės knygos 
pristatymas „Molėtų krašto 
istorinės atodangos“ Suginčių 
TAU 

11 Tikslina 
ma 

Suginčių mokykla M. Šakienė 

11.  Žygis su šiaurietiško ėjimo 
lazdomis 
Pastaba:  
Būtina išankstinė registracija 
tel.: +370 679 86986, smulkesnė 
informacija užsiregistravusiems. 

13 11.30 Nuo Molėtų 
poliklinikos 

V. Bimbirienė 



12.  Išvyka į Lukiškių kalėjimą 2.0 
Pastaba: 
Išvykos kaina 21 Eur  
(bilietas - 12 Eur,  
autobusas - 9 Eur) 
Registracija tel. +370 679 86986 

19 Išvyksta
me 8.45 

Lukiškių kalėjimas  

13.  Poetinė kompozicija „Kalba-tai 

brasta per laiko upę“ skirta 

Lietuvių kalbos dienom 

20 12.00 Molėtų kultūros 
centro salė 

V. Bakutienė 

14.  Paskaita „Miego svarba 
žmogaus gyvenime“ 
 

28 10.00 Molėtų r. 
savivaldybės II 
aukšto salė 

V. Šatienė  

15.  Filmų programa    
senjorams „Kino kelionės“ 

31 12.00 Molėtų kultūros 
centro salė 

A. Būgaitė 
 

   Renginių metu dalyviai gali būti fotografuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami, prašome 

pranešti prieš renginį.  


