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EDUKACINES PATIRTIES KORTELE

Mokytojas (-ai)

leva Vaicekauskiené, Rima Umbrasiené

Ugdymo jstaiga Moléty progimnazija
Dalykas (-ai) Fizinis ugdymas ir Angly kalba
Klase 6b

Ugdomosios veiklos

tipas (pamoka,
pamoky ciklas,
projektas, kita

veikla), tema ir
trukmé

Integruota pamoka: fizinis ugdymas ir angly kalba. Tema: Zmogaus kiino dalys.
Trukmé 2 pamokos po 45 min.

Tikslai ISmokyti apibldinti Zmogaus kino dalis, Zodj pakeisti judesiu, darbo grupése
metodu atlikti naujg uzduotj, stiprinti asmeninés atsakomybés ir tarpusavio
santykj.

UZdaviniai Dirbdami grupése mokiniai mokés iSvardinti Zmogaus kdno dalis angly kalba ir

iSmoks parodyti mankstos pratimus kiekvienai kiino daliai. Atlikdami jvairias
netradicines estafetes atliks angly kl. uzduotis, pasikartos ir iSmoks naujus
ZodZius

Veikla (mokymo ir
mokymosi eiga:

mokinio, mokytojo
veiklos ir metodai)

Mokomoji veikla.

Veikla pamokoje organizuojama naudojant Zzmogaus kino daliy
paveiksliukus, ZodZius, galvosikius, sportinis inventorius (Sokdynés, triratukai,
gimnastikos kamuoliai, I€kStutés, spalvoti kamuoliukai, barjerai), skaitmeniniai
telefonai, klausimy, diskusijy, grupinio darbo metodus.

Mokiniai suskirstomij 3 grupes. Kiekviena grupé gauna individualig uZzduot;j
surasti kiino daliy lapelius angly kalba, kurie paslépti po lékstutémis. Galima
naudotis telefonais, ieSkoti neZinomy Zodziy.

Atlike uzduotj mokiniai kiekvienai kiino daliai sugalvoja mankstos pratimus,

kurios visi atlieka.

Toliau veikla pamokoje organizuojama naudojant grupinio darbo metoda.
Mokiniai atlikdami netradicines estafetes ( Sokinéja per Sokdynes, vaziuoja su
triratukais, varosi didelj gimnastikos kamuolj, Sokinéja per barjerus, ,sodina
bulves”) ir atlieka angly kalbos uzduotis.

Vaikai gauna uzduotj, kur turi nuspresti per kiek laiko stovédami ratu ir
laikydami virve prabégs karabinas.

Suséde poromis vienas pries kitg, turi paimti reakcinj kamuoliukg, kai garsiai

kartoja Zmogaus kiino dalis angliSkai.

Toliau pamokoje vyksta praktinis darbas — mokiniai per 3min. turi surasyti ko

daugiau anglisky ZodZiy susijusiy su Zmogaus kino dalimis ir savo grupése
sukuria Zmogy is lapeliy, kur angliskai surasytos visos kino dalys.
Refleksija: suséde visi ratu aptariame, kas patiko, kas buvo sunkiau atlikti,
kokius naujus ZodzZius iSmokome angliskai, kaip jauciamés ir sustojus ratu
atliekame metoda: Pica- masazas.

Priemonés Angly plakatai su 5 uzduotimis, kamuoliai, triratukai, lékstutés, Sokdynés,
barjerai, virvé su karabinu, reakciniai kamuoliukai, spalvoti rasykliai, lapeliai su
angliskais Zodziais

Pasiekimai Pasiekimai kopijuojami i$ https://emokykla.lt/ pagal dalyko sritis

Fiziniy ypatybiy lavinimas ir sveikatingumo plétojimas (B)
Geba savarankiskai atlikti pramanksta visoms kino dalims (B1.3)



https://emokykla.lt/

Geba stebéti Sirdies darbg atliekant pratimus ir netradicines estafetes vidutiniu
arba aukstu intensyvumu (B2.3)

Vertinimas Vertinimo kriterijai turi atitikti pasiekimai
Vertinimas neformalus
Refleksija Suséde visi ratu aptariame, kas patiko, kas buvo sunkiau atlikti, kokius naujus

Zodzius iSmokome angliskai, kaip jauc¢iamés ir sustojus ratu atliekame metoda:
Pica- masazas.

Ugdomos Pazinimo, klrybiSkumo, skaitmeniné

kompetencijos

Mokytojo (-y) Pries atliekant uzduotis mokiniai turi bati susipaZine su Zmogaus kiino dalimis

komentarai (angly kalba) Zinoti savo sveikatos grupe, kokiy tempu gali atlikinéti sportines
uzduotis.

Pakvieskite mokinius prisiminti, kaip atliekama manksta, nuo kuriy kino daliy
reikia pradéti ir baigti apsilima.

Edukacinés kortelés | 2025 03 24

uzpildymo data

Informacija dél asmens duomeny tvarkymo.

UZzpildydami edukacinés patirties kortele, sutinkate, kad jlisy asmens duomenys (vardas, pavardé, pareigos,
kvalifikaciné kategorija, mokykla, elektroninio pasto adresas) bty naudojami edukacinés patirties banko kaupimo
tikslu. Duomenys bus saugomi 5 m. nuo darbo pristatymo dienos.

Jasy tvarkomy asmens duomeny valdytojas yra Moléty r. Svietimo pagalbos tarnyba, jstaigos kodas 304910414,
buveinés adresas Alberto Jauniskio g. 1, 33140 Molétai.




