
MOLĖTŲ R. ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBA 

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETAS 

2025 m. spalio mėn. užsiėmimai Nr. TA-6 
Eil. 
Nr. 

Renginio pavadinimas Diena Valanda Renginio vieta Lektorius, 
atsakingas 

1.  Paskaita „Šiuolaikinis požiūris į 
psichikos sveikatą ir jos 
stiprinimo būdus. Ką turėtų 
žinoti kiekvienas senjoras“ 

3, 10, 
24 

10.00 IV aukšto ŠPT salė J. Nėjūtė 

2.  Žygis – piknikas „Kūnas ir siela – 
kaip du sparnai. Tik kartu 
pakylame“ 
Pastaba: suneštinės vaišės 

6 12.00 Renkamės prie 
Žvejo bato 

V. Bimbirienė 

3.  TAU mokslo metų atidarymo 
šventė 
Švenčionėlių liaudies teatro 
inscenizacija pagal I. Kerulienės 
eiliuotą romaną „Bobulės ant 
suoliuko“ (I-II dalys) 

7 12.00 Molėtų kultūros 
centras 

R. Leleiva 

4.  Molėtų baseinas 
Pastaba: 
Registracija tel. +370 679 86986 

8, 15,  
22, 29 

11.00-
13.00 

Molėtų baseinas  

5.  Dailės terapija 
Pastaba: 
Registracija tel. +370 679 86986 

8, 15, 
22, 29 

10.00 
 
 

IV aukšto ŠPT salė E. Gilė 

6.  Pasidainuokime. Dainavimo 
užsiėmimai su Albina Kiškiene  

8, 15, 
22, 29 

12.00 MKC II aušto salė A. Kiškienė 

7.  Anglų kalbos užsiėmimai 
 

 9, 16, 
23, 30 

10.00 IV aukšto ŠPT salė J. Kavalnienė 

8.  Mažo intensyvumo mankšta 
senjorams  

9, 16, 
23, 30 

12.00 MKC 
choreografijos 
salė 

V. Bimbirienė 

9.  Judesio terapijos užsiėmimai 
kartu su psichologe, kūno 
judesio terapeute N. Serova  
 

14, 21, 
28 

10.30-
12.30 

 

MKC II aukšto 
salė 

N. Serova 

10.  Skaitmeninių įgūdžių lavinimo 
teorinės paskaitos „Nė vienas 
nėra pamirštas“ 

22 11.00 Molėtų  viešosios  
bibliotekos 
konferencijų salė 

G. Ribinskienė 

11.  Paskaita „Aš girdžiu, bet 
nesuprantu ką sako. Klausa ir 
jos sutrikimai“ 

28 10.00 Molėtų  viešosios  
bibliotekos 
konferencijų salė 

A. Bilinskaitė 

12.  Paskaita „Bona. Bethovenas. 
Kelno katedra“ 

29 10.00 Molėtų  viešosios  
bibliotekos 
konferencijų salė 

A. Narbutaitė-
Jorgensen 

   Renginių metu dalyviai gali būti fotografuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami, prašome 

pranešti prieš renginį.  


